 РОЛЬ ИГРЫ В ФОРМИРОВАНИИ ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ РЕБЕНКА.

                         (методический пробег для воспитателя)

                                                               У ребенка есть страсть к игре,
                                                                          И надо ее удовлетворять.

                                                                          Надо не только дать ему время

                                                                          Поиграть, но надо пропитать

                                                                          Этой игрой всю его жизнь.

                                                                          Вся его жизнь – это игра.

                                                                                                 А. С. Макаренко

                                        Станция теоретическая

          Понятие «речь» очень обширно. Каждый из ее важнейших компонентов- звукопроизношение, лексический запас, грамматический строй и развитая связная речь- неотделимы друг от друга. Все они формируются в тесной взаимосвязи, в комплексе. Недоразвитие одного из них часто ведет к недоразвитию другого.

           Речь начинает развиваться до рождения, а не в тот момент, когда ребенок произносит первое слово. Задолго до этого идет длительный процесс, который взрослый может ускорить или замедлить. На вопрос «Что проще – формировать или исправлять?» любой ответит: «Конечно, формировать!» но самопроизвольно речь не формируется. Без целенаправленного воздействия, только в процессе общения, речью ребенок, безусловно, овладеет. Но такая речь часто не соответствует возрастным нормам.
             Насколько важен для человека дар слова, все прекрасно понимают. 

К. С. Аксаков писал о том, что слово есть первый признак сознательной разумной жизни, воссоздание вокруг себя мира. Воссоздание это идет всю жизнь, но особенно- в дошкольном детстве.

             Речь должна обладать определенными качествами: быть содержательной, уместной, ясной, богатой, чистой, эмоциональной, выразительной, живой, благозвучной. До недавнего времени это слово использовалось тогда, когда говорили о звуковой культуре. Хороший поэт в своей работе над языком всегда выбирает не только слова, но и звуки. Работая с ребенком, необходимо научить его услышать слова, в которых сами звуки как бы подтверждают их смысл. Попробуем выполнить задания для детей старшего /подготовительного дошкольного возраста, ответив на вопросы. 
· Какой звук способствует передаче чего-то грохочущего, грозного при прослушивании слов: гром, гроза, греметь, грот, раскаты, грохотать?
· Какой звук создает ощущение скорости и в то же время плавности волн?

                 Волна на волну набегала,

                 Волна подгоняла волну.
·  Какой звук создает образ тишины?

               Тише! Тише! Тише! Тише!

                Спит в лесу семья зайчишек…

                Не во сне, а наяву

                С ветки елки стая шишек

                Мягко прыгает в траву.

                В теплых норах спят мышата,

                В лапотках идут шишата

                По тропинкам чуть дыша.

        Взрослые легко справляются с такими заданиями. У детей они вызывают определенные трудности. Следует вывод: ребенка нужно учить слушать и слышать.

         Итак, речь ребенка должна обладать определенными качествами. Представим колокольню. Там много колоколов. Но колокольный звон может быть красивым только при гармоничном созвучии всех колоколов: и больших и маленьких. Так и речь может быть красивой только при гармоничном взаимодействии всех основных качеств. Поэтому у детей нужно развивать речь не только правильную, но и речь красивую, благозвучную.

          Наибольшее беспокойство у родителей вызывает звукопроизношение детей, так как  это наиболее заметный дефект. Окружающие, в том числе и сверстники, не заметят ограниченность словарного запаса или особенности грамматического строя речи, а вот неправильное произношение – как на ладошке. Здесь на помощь следует призвать игровую деятельность- чрезвычайно важную сторону в жизни ребенка. Доказано, что игры богаты своими диагностическими возможностями, накопленный материал указывает на то, что игра основной вид деятельности у дошкольника, одна из закономерностей детского развития. Игра как форма деятельности способствует гармоничному развитию у него психических процессов, личностных качеств, интеллекта.
          Ряд исследований подтверждает, что формирование  названных качеств игре у любого человека реализуется значительно быстрее и прочнее.
         Касаясь вопроса о влиянии игры на все психические процессы у ребенка (речь, память, мышление, восприятие), Д. Б. Эльконин делает вывод о том, что игра влияет на формирование всех основных психических процессов, от самых элементарных до самых сложных.
          Дети с речевыми нарушениями в большинстве случаев интеллектуально здоровы, следовательно, потребности в игре у них у них такие же, как у сверстников. Дети же с тяжелыми нарушениями речи часто отстают в физическом развитии (нарушение моторики), отличаются общей скованностью, дискоординацией, слабостью движений, двигательной расторможенностью. У них порой наблюдаются изменения в психической сфере – повышенная раздражительность, возбудимость или замкнутость, депрессивные состояния, негативизм, заторможенность, апатичность, психическая истощаемость.

             Особенности поведения таких детей отличаются и в играх. Нередко они теряют возможность совместной деятельности со сверстниками, не умеют выразить свои мысли, боятся показаться смешными, хотя правила и содержание игры им доступны. Нарушение общей и речевой моторики вызывает у них быстрое утомление в игре.

              У заикающихся детей часто наблюдается робость, затрудненное включение в игру из - за страха за свою неправильную речь. Они часто выступают зрителями или соглашаются играть подчиненные второстепенные роли.
               Таким образом, можно сформулировать две основные задачи:

1. широко использовать игры в различных режимных моментах;

2. учитывать возможные особенности поведения детей с различными речевыми расстройствами.

Каким же требованиям должна отвечать игра?

             Во- первых, она должна соответствовать возрастным и индивидуальным особенностям детей. Во-вторых, ее структура и содержание должны постепенно усложняться. В- третьих, в игре должны быть задействованы как можно больше анализаторов: тактильный, вкусовой, обонятельный, зрительный, слуховой, двигательный. Такие игры как правило, имеют более высокую результативность, запоминаются надолго и вызывают стойкий интерес.
                                   Станция игровая.

        Воспитатели всех возрастных групп рассказывают, какие игры можно использовать для формирования звукопроизношения на занятиях и в других режимных моментах.
      Игра «Апельсин»

Цель: обогащать словарный запас прилагательными.

Правила игры: перенести апельсины с одного столика на другой, зажав подбородком и верхней частью грудной клетки ( перед игрой апельсины моют в горячей воде для возникновения аромата). Положив апельсин, ребенок называет одно прилагательное- признак этого предмета. Игра проводится в виде эстафеты. После игры апельсин можно съесть, повторив его признаки (вкусный, сочный, сладкий, кислый, ароматный и др.). задействованы все анализаторы.

                    Игра «Почемучка»

          Определить. Из каких слов состоят слова: самосвал, пылесос, самолет, мясорубка, сороконожка, босоножка, босоножка, соковыжималка, листопад, снегопад, снеговик, мотокросс, медведь
                    Игра «Определи место звука в слове»

          Цель: упражнять детей в нахождении места звука в слове.

Правила игры:   детям раздаются карточки с предметными картинками, воспитатель определяет, с каким звуком дети будут работать, а на схеме  показывает место этого звука в слове. Дети выкладывают картинки, побеждает тот, кто сделает быстрее и правильнее.
                     Игра «Цепочка слов»

          Цель: упражнять детей в определении первого и последнего звука в словах.
 Правила игры: перед детьми лежат карточки с предметными картинками. Воспитатель берет себе одну и объясняет детям: «Сегодня мы будем выкладывать цепочку из предметов. Наша цепочка начнется со слова орел . следующим звеном цепочки будет слово, которое начинается с того звука, каким заканчивается слово орел.  Кто из вас найдет предмет с таким названием присоединит свою картинку к моей и назовет свой предмет так, чтобы дети четко слышали последний звук в слове. Когда вся цепочка будет выложена, воспитатель предлагает детям хором назвать предметы, начиная 

                      Игра «Подбери слово к схеме»

         Цель: упражнять детей в нахождении места звука в слове.
Правила игра:  карточки со схемами расположения звука в словах (одна клеточка закрашена в начале, в середине или конце схемы).
Ведущий раздает детям по карточке. Объясняет, что означает закрашенная клеточка. Затем берет из стопки по одной картинке, называет, слегка выделяя голосом звук, а дети определяют позицию звука в слове. Если местонахождение звук соответствует схеме на его карточке, ребенок берет картинку и кладет ее на свою карточку. Выигрывает тот, кто ни разу не ошибся.
                    Игра «Кто быстрее соберет вещи?»

             Цель: 1) упражнять детей в дифференциации звуков Ш  -  С

                        2) упражнять детей в образовании единственного и множественного числа.
Правила игры:  1) 2 картинки с чемоданами, в один складываем вещи со звуком С, а в другой со звуком Ш. Выигрывает тот, кто правильно соберет картинки (вещи)
2) 2 картинки с чемоданами. В один складываем предметы в одном экземпляре (единственном числе), а в другой во множественном числе. Выигрывает тот, кто правильно соберет и назовет предметы.
                         Игра «Включи телевизор»

Цель: упражнять детей в выполнении звукобуквенного анализа.

Правила игры:  воспитатель объясняет детям: «Чтобы включить  наш телевизор и увидеть изображение на его экране, нужно определить, из каких звуков состоит слово. Только тогда появится изображение»(слово написано на доске или набрано из карточек)
                         Игра «Поезд»

 Цель: упражнять в определении количества слогов в словах.
Правила игры: перед детьми панно с изображением поезда, у детей предметные картинки. 

1) воспитатель объявляет : «Прибыл поезд для зверей и птиц. В нем три вагона. Каждое животное может ехать только в определенном ему вагоне. В первом вагоне поедут животные, название которых состоит из одного слога, во втором из двух, в третьем из трех»

2) воспитатель назначает одного ребенка проводником. К нему поочередно будут подходить дети с картинками и рассказывать: «Я волк. Назовите мне , пожалуйста мой вагон.» проводник определяет количество слогов в слове: «Волк, ты поедешь в первом вагоне».

                Игра «Определи: твердый или мягкий»
    Цель:  упражнять детей в дифференцировании твердых и мягких согласных в словах.

    Правила игры: перед вами карточки с предметными картинками и сигналы, обозначающие твердый и мягкий звук. Вам нужно расположить предметы, в названиях которых есть твердый согласный звук, - в левый столбик (показывает), а слово с мягким согласным – в правый столбик. Чтобы не ошибиться, вполголоса называйте каждый предмет на картинке. Выигрывает тот, кто правильно распределит картинки.
                               Станция творческая.
   Конкурс игр «из ничего», т. е. авторских игр из подручных материалов.

                      Игра «Солнечный зайчик»

  Цель. Учить детей правильно пользоваться в речи предлогами «на, в».

   Оборудование. Зеркальце.

    Ход игры. Логопед показывает детям солнечный зайчик и читает стихотворение - считалку про солнечный зайчик.

Скачет зайка по стене

И подмигивает мне.

Перепрыгнул на картинку,

Задержался на ботинке, 

Поплясал на потолке,

Притаился в уголке.

Вот он спрятался в кроватке,

С нами он играет в прятки.

Раз, два, три, четыре, пять,

Мы идем его искать.

Логопед говорит детям: «Ищите зайчика, а найдете - ответьте, куда он спрятался ».

Дети отвечают: «Зайчик на полке, Зайчик в углу» и т.п.

            «Свет в окошках»    (игра с самоконтролем)
 Цели: 

· Автоматизировать звук [С] в словах  по акустическому признаку.

· Определить место звука в слове.
· Развивать способность адекватно оценивать свою работу.

· Развивать умение ориентироваться на листе бумаги.

          Оборудование: вырезанный из бумаги контур домика с четырьмя окошками (по два на каждом этаже). В окошках: маска, слива, светофор, солнышко. Желтые и синие квадратики, соответствующие по размеру окошкам (по 3 шт.). конверт с восклицательным знаком,  в котором находится маленький домик с желтыми и синими окошками, -  образец правильно выполненного задания. Схема слова- полоска картона, разделенная на три части (начало, середина, конец слова). Карточка с буквой С.
          Правила игры:

· Рассмотри картинки.

· Определи место звука в слове и закрытой картинки желтыми квадратиками («зажечь свет в окошках») в том случае, если звук [С] слышится в начале слова: маска, слива, солнышко, светофор.
· В конвертике с восклицательным знаком – контрольный вариант. Проверь себя и оцени свою работу!

· Дополнительное задание: расположи букву С на схеме (для каждого слова).

                             Станция «Чистоговорочная»

          Продолжить чистоговорку:

 Ра-ра-ра - ………………….

Са-са-са -…………………...

                            Станция «Театральная»
Драматизация обеспечивает активность детей, поддерживает их 

внимание,  способствует сознательному усвоению учебного материала. Драматизация, основанная на действии, совершаемом самим ребенком, наиболее близко, действенно и непосредственно связывает художественное творчество с личностными переживаниями.    Театрализованные игры можно разделить на две основные группы: режиссерские и игры-драматизации.
К режиссерским играм относятся настольный театр игрушек и

 картинок, стендовые игры (стенд-книжка, теневой театр, театр на фланелеграфе). Здесь ребенок сам создает сценарий, играет роль игрушечного персонажа. Преобладающими средствами выражения в данном случае выступают интонации и мимика, а пантомимика

ограничена, поскольку ребенок действует с неподвижной фигурой или игрушкой.  Данные игры используются на занятиях при составлении рассказов по картинкам, сериям сюжетных картин, следам демонстрируемого действия. Дети, выступая в роли режиссеров, сочиняют сценарии и затем, используя фигурки настольного театра, его разыгрывают.

             Игры-драматизации предполагают произвольное воспроизведение какого-либо сюжета в соответствии со сценарием. Они основываются на действиях  исполнителя, который использует пальчиковый театр. Драматизировать- значит разыгрывать в лицах какое –либо литературное произведение, сохраняя последовательность рассказанных в нем эпизодов и передавая характеры персонажей. Поскольку ребенок играет сам, он может использовать все средства выразительности (интонации, мимику, пантомимику). Данные игры используются при пересказе рассказов и сказок. Здесь дети- артисты. Распределив роли и познакомившись со сценарием, они показывают небольшой спектакль. Дети учатся владеть своим голосом, интонацией, мимикой четкой артикуляцией, жестами. Они развивают память, фантазию, учат взаимодействовать друг с другом. 
           Очень важно включать в занятия специальные игры на развитие  воображения, мимики, пантомимики, направленные на формирование дыхания, четкой дикции, интонации, артикуляции. 
           На занятиях используется следующее оборудование:

· Настольная и напольная ширма;

· Плоскостные фигурки персонажей сказок;

· Декорации;

· Набор кукол для пальчикового театра;

· Рукавички с изображением мордочек животных;

· Костюмы персонажей сказок;

· Игрушечные персонажи.

Театрализованные игры проходят поэтапно.
1. Выполняются игровые упражнения, направленные 

на выработку мимики и пантомимики, что служит своеобразным предлогом к будущим драматизациям. Благодаря им движения приобретают большую уверенность и управляемость. Дети начинают легче переключаться с одного движения на другое, обучаются самостоятельно решать двигательную задачу, понимать нюансы выражения лица, жестов и движений другого человека.

                               2. Вводятся игры и упражнения на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции, разнообразной интонации, логики речи.

                                3. Драматизация стихов, прибауток, потешек. Дети заранее заучивают тексты, затем разыгрывают их, используя настольный или пальчиковый театр.
                               4. Драматизация рассказов и сказок. Здесь используются разные виды театров: настольный, пальчиковый. Дети могут разыгрывать театр как актеры, используя маски или элементы костюмов. Один и тот же текст подойдет для разных инсценировок.
     При воспитании у детей фонематического восприятия используется кукла Кряква, которая при нажатии на клюв издает крякающий звук. Логопед надевает куклу на руку и дает ребенку различные задания на развитие фонематического слуха или звукового анализа.

Логопед. Когда услышишь звук [ш] в слове - «крякни». (Называет слова.)
Ребенок «крякает» куклой, когда услышит в слове заданный звук

«Крякни», когда услышишь что звук [ш] стоит в конце слова (в начале, середине).

Ребенок выполняет задание.
Посчитай, сколько звуков я произнесла, и столько раз «крякни». (Произносит как отдельные звуки, так и целые слова.)
Ребенок считает и «крякает» уточкой столько раз, сколько услышит звуков.
      При обучении рассказыванию используется другое интересное пособие - «Колобок». Оно выполнено в виде панно из ткани, натянутой на твердую основу (фанера, картон или пластик). Сверху наклеены объемные косички, имитирующие разные дорожки. По краям дорожки выставляются персонажи сказки «Колобок». Ребенок должен, прокатывая маленький мячик по дорожкам разными пальцами правой или левой руки, рассказывать сказку.
Прокатывая «колобка» по воображаемому лесу, дети могут не только рассказывать знакомую сказку, но и придумывать веселые истории о его приключениях. С помощью этого пособия развиваются мелкая моторика, пространственная ориентировка, грамматические формы, правильное конструирование фразы, автоматизация поставленных звуков. Сопровождая речь движениями рук, на панно можно выставлять знакомых героев, мелкие игрушки и сочинять диалоги между персонажами.
Таким образом, целенаправленная работа по коррекции речи у детей стимулируется при использовании игровых приемов и способствует более быстрому и успешному исправлению этих недостатков.

                              Памятка воспитателям

· При обучении ребенка помните: «Мозг, хорош устроенный, стоит больше, чем мозг, хорошо наполненный» (М. Монтень)

· Воспитание и обучение лево- и праворуких детей, мальчиков и девочек, необходимо проводить по разным методикам.

· Раннее начало знакового обучения недопустимо. Это приводит к ММД ( минимальной мозговой дисфункции).

· Мозг мальчиков может быть подготовлен к школьному обучению только к 8 годам, мозг девочек – не ранее 7.

· Неподвижный ребенок не обучается. Каждая новая информация должна закрепляться движениями.
· Девочки могут капризничать от усталости ( истощение правого «эмоционального» полушария). Мальчики в этом случае истощаются информационно (снижение активности левого «рационального»  полушария).

· Лень ребенка- сигнал неблагополучия педагогической деятельности взрослого, неправильно выбранной ими методики работы с  ребенком.

· Главная заповедь- не навреди!

