
 

«Особенности работы с детьми раннего дошкольного 

возраста» 

Детство - важнейший период человеческой  жизни, не  подготовка  к 

будущей жизни, а настоящая,  яркая,  самобытная,  неповторимая  жизнь.  

    И  от того, как прошло детство, кто вел ребенка за руку в  детские годы, 

что вошло в  его  разум и  сердце из  окружающего мира,-  от  этого в 

решающей степени зависит, каким человеком станет сегодняшний 

малыш." (Сухомлинский В.А.) 

Раннее детство состоит из двух стадий — младенческого возраста (от 

рождения до года) и раннего возраста (от одного года до трех лет). 

Сегодня мы с вами поговорим о раннем возрасте, так как в наши сады 

принимаются дети с 2 лет, т.е. в первой младшей группе находятся дети 2 – 

3 лет. Какие же эти детки? 

 

Ранний возраст — стадия психического развития ребенка, охватывающая 

период от 1 года до 3 лет. Основные отличительные особенности 

психических процессов в раннем возрасте: их зависимость от наглядной 

ситуации; функционирование в неразрывной связи с практическими 

действиями; аффективный характер направленности на познание 

окружающего мира. 

 

Ведущей деятельностью в раннем возрасте является овладение предметными 

действиями: культурно фиксированными способами употребления 

предметов. Ребенок усваивает их постоянное значение, функции и то, как 

ими следует действовать. Становление предметных действий происходит 

при усвоении детьми образцов использования вещей утилитарного 

назначения (ложка, чашка, расческа и пр.), в игре с дидактическими 

игрушками (конструкторы, мозаики, пирамидки и пр.) и в процессуальной 

игре с сюжетными игрушками. 

 

Формирование предметных действий неотделимо от общения ребенка со 

взрослым, которое выступает на данном этапе развития как ситуативно-

деловое. Период от 1,5 до 3 лет – это этап речевого развития. 

 

Основные линии психического развития детей: 

1. Развитие ходьбы, мелкой моторики, расширяющих возможности познания 

окружающего мира. 

2. Развитие ситуативно-делового общения со взрослыми. 

 

 



 

 

 

3. Развитие когнитивных процессов: рост устойчивости внимания, 

увеличение объема памяти и постепенное высвобождение ее от опоры на 

восприятие; 

усвоение сенсорных эталонов, таких как геометрические формы, цвета, 

величины, звуки; совершенствование наглядно-действенного и зарождение 

наглядно-образного мышления; формирование целеполагающей 

деятельности. 

4. Овладение пассивной и активной речью. 

5. Развитие аффективной и волевой сферы: усиление настойчивости в 

деятельности, появление стремления достичь в ней результата. 

6. Становление общения со сверстниками. 

7. Формирование самосознания: появление знаний о своих возможностях и 

способностях, конкретной самооценки, гордости за достижения в 

предметной деятельности; становление половой идентификации. 

 

В соответствии с требованиями к организации воспитательно – 

образовательного процесса, для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет 

длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности не должна превышать 10 минут. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 – 

10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на 

игровой площадке во время прогулки. 

 

В последние годы психологи все чаще обращают внимание педагогов 

дошкольных учреждений и родителей на значимость проблемы развития, 

воспитания и обучения ребенка с рождения до 3 лет. Отечественные и 

зарубежные ученые приходят к единому мнению о наличии особой 

чувствительности детей этого возраста к речевому, сенсорному, 

умственному, физическому, эстетическому, патриотическому и другим 

направлениям развития личности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


