
Что должно быть у ребенка в шкафу детского сада. 

Каждый родитель задаётся вопросами: "Что можно приносить в детский сад, а что 

нельзя?", "Что необходимо положить в шкафчик своему ребёнку для его комфортного 

пребывания в садике?" 

 Шкафчик для малыша - это его личное пространство, в котором всегда должен быть 

порядок! Пока малыш маленький, помогать ребёнку поддерживать порядок в шкафчике 

должны его родители. Так ребёнок легче и быстрее запомнит, что и куда нужно 

складывать: 

• На самой верхней полке  головные уборы, шарфы и перчатки. Верхняя одежда висит на 

крючке. 

• На нижней полке сменная обувь 

• Вся остальная одежда и бельё должно быть убрано в пакеты, которые тоже вешаются 

на крючки рядом с верхней одеждой, или же помещается в специальные навесные 

карманы.-  

Так же родители должны: 

 Забирать грязную одежду домой каждый день 

• Проверять уже имеющуюся в шкафчике одежду и обувь на наличие дырок, сломанных 

замочков, оторванных пуговиц 

• Не захламлять шкаф большим количеством ненужной одежды, в которой сложно 

разобраться не только ребёнку, но даже воспитателю 

• Следить, чтобы в шкафчике у ребёнка не было запрещённых предметов 

ТАК ЧТО ЖЕ ДОЛЖНО БЫТЬ В ШКАФЧИКЕ У РЕБЁНКА? 

 Несколько комплектов сменного белья (3-5 шт): мальчикам - шорты, трусики, колготки, 

майка, футболки, носки; девочкам - колготки, трусики, майка, юбка или платье, носки, 

гольфы.  

 2 пары обуви для группы 

Пакеты для хранения использованного белья. 

Расческа (независимо от длины волос) . Расческу (и запасные заколки или резинки для 

девочек) нужно  хранить в пакете или футляре. 

 Влажные салфетки 

 Запасные памперсы, если ребёнок ещё не просится на горшок 

 Пижама для сна в холодное время года 



  

 

Одежда для пребывания в группе. 

Одежда подбирается  с учетом того, что ребенок сможет  одеться самостоятельно 

-  минимум застежек и завязок, с широким воротом, не тугими резинками на поясе, без 

пуговиц на плечах и совсем под шеей. 

Хорошо, когда вещи с картинками или метками, чтобы определить, где передняя и 

задняя часть одежды. 

Ребенок проводит в одежде весь день, поэтому она должна быть максимально удобной и 

комфортной. 

Не допускается ношение одной и той же пары джинсов, брюк как на прогулке, так и в 

помещениях детского сада. 

Белье, одежда и прочие вещи могут быть промаркированы. 

В группе у ребенка должна быть одежда, дающая возможность при необходимости 

одеться и полегче, и потеплее. Активность детей в течение дня различна. Поэтому в 

одежде, в которой во время занятий ребенку было комфортно, может запросто стать 

жарко во время подвижных игр. 

Сменная обувь 

Обувь для детского сада (и для улицы, и для группы) лучше выбирать исходя из того, 

чтобы ребенок мог обуть ее и застегнуть сам. Обувь без задников в детском саду носить 

запрещается! 

СПИСОА ЗАПРЕЩЁННЫХ ПРЕДМЕТОВ В ШКАФУ У РЕБЁНКА! 

• Продукты питания (включая соки, воду, жевательную резинку и т.п.) 

• Лекарственные препараты 

• Батарейки 

• Магниты 

• Косметика, даже детская 

• Острые и режущие предметы (гвозди, шурупы, ножи, иголки, булавки и т.п.) 

• Различных дорогих гаджетов (смартфоны, часы, планшеты) 

• Ювелирные украшения 

• Мелкие предметы (пуговицы, бусинки) 

• Духи, дезодоранты 



• Деньги 

• Зеркала, стекло 


