
Консультация для родителей  

Лепка в свободное от занятий время в детском саду и в семье 

Выполнила : Сгибнева Е.П. 

Интересы детей к различным видам деятельности при умелом руководстве со стороны 

взрослых начинают проявляться рано. Уже в средней группе детского сада бывают 

любители играть со строительным материалом или рисовать. Предлагать детям лепку в 

свободное от занятий время лучше в средней группе, когда у ребят уже имеются 

элементарные умения пользоваться глиной (пластилином) и появляется 

заинтересованность этой деятельностью. 

Если в детском саду основным материалом для лепки является глина, то и в свободное от 

занятий время лучше предлагать глину. Важно при этом, чтобы дети соблюдали 

элементарные правила лепки из глины: не разбрасывали ее по столу, не роняли на пол. В 

старших группах можно давать любой материал: и глину, и пластилин, так как это 

способствует проявлению самостоятельности в выборе материала (крупные предметы 

лучше лепить из глины, более мелкие — из пластилина). Лепка вне занятий носит разный 

характер. Это может быть изображение одного предмета, скульптурной группы, посуды, 

декоративных пластин, бус и т. д. Дети могут лепить индивидуально и объединяться в 

группы — все зависит от их желания и общего руководства воспитателя. Предложение 

заняться лепкой может исходить от ребенка или от воспитателя. Любители лепить сами 

берут материалы и работают, но воспитатель может привлечь и других ребят — тех, у 

которых не все получается во время занятий, и тех, кто не очень любит эту деятельность. 

Чтобы заинтересовать детей, воспитатель сам включается в процесс лепки. Некоторым он 

предлагает определенную тему. Например, во время совместного занятия дети лепят 

эпизод из сказки или овощи и фрукты для игры в магазин. Подобные игры объединяют 

ребят, и те, у кого изображение предметов получается плохо, наблюдают, как работают 

соседи, заимствуют способы лепки, сравнивают свою работу с другими, советуются с 

товарищами и постепенно приобретают интерес к этому виду деятельности. 

Использование совместно вылепленных фигурок в играх сближает детей и вызывает у них 

желание в свободное от занятий время лепить вместе с товарищами. Лепка по 

представлению детей всегда строится на основе знаний о предмете, его форме, 

пропорциях. На этих занятиях дети раскрывают свои творческие возможности и 

закрепляют умение изображать предметы. Ребята, которые привыкли часто лепить, 

быстро придумывают тему — иногда замысел у них рождается раньше, чем они приступят 

к работе (например, на прогулке под влиянием увиденного). Иногда ребенок тут же 

рассказывает об этом воспитателю, и дело взрослых — внимательно отнестись в 

возникшему желанию ребенка, может быть, вечером напомнить ему об этом. 

Поддерживая таким образом интерес к лепке, воспитатели постепенно развивают в детях 

желание заниматься данным видом деятельности. 

Желание детей лепить в свободное от занятий время, как уже говорилось, зависит от того, 

как в детском саду поставлена эта работа. Прежде всего необходимо все материалы 

разместить в доступном для детей месте. Ребята должны знать, что они в любое время 

могут достать все необходимое для лепки: коробки с пластилином, глину в маленьком 

полиэтиленовом ведерке с плотно закрывающейся крышкой, банки с ангобом (трех-

четырех цветов), коробку со стеками разной формы, доски или поворотные станки. Все 

эти материалы и оборудование заготавливаются из расчета на 5-6 ребят. В летнее время 

материалы для лепки могут быть вынесены на веранду, чтобы дети во время прогулки 

могли свободно пользоваться всем необходимым. 
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В домашних условиях у ребенка должно быть постоянное удобное рабочее место, где он 

может рисовать и лепить. Дома дети в основном повторяют то, что лепили в детском саду, 

но если родители сумеют поддержать интерес ребенка, то он будет лепить другие 

предметы. Воспитатель, видя заинтересованность ребенка, предлагает родителям 

приобрести необходимый материал и оборудование: пластилин, стеки, доски, а если есть 

возможность, то глину. Перед тем как лепить с детьми по сюжету сказок надо  вместе с 

ребенком прочитать сказку, обратить его внимание на характер персонажей и их действия. 

Родителям объясняют также, что совсем не обязательно детям всегда показывать способы 

изображения. Ребята должны уметь самостоятельно пользоваться знакомыми способами 

лепки, а иногда находить и собственные решения. Совместные усилия воспитателя и 

родителей дают положительные результаты. У детей проявляется еще больший интерес к 

этому виду деятельности. 

Все вышеперечисленные формы работы должны помочь родителям овладеть 

элементарными способами лепки. Включившись в эту работу, они вместе с воспитателем 

детского сада будут помогать детям закреплять необходимые умения, развивать их 

творческие возможности; кроме того, дома родители смогут интересно организовать 

свободное время ребенка 
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